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WSTĘP 
Wyobraź sobie, że stoisz na progu wielkiego miasta – w nim każda 
ulica i każdy budynek mają swój unikalny adres, który pozwala bez 
trudu odnaleźć ich mieszkańców. W świecie internetu rolę tych 
adresów pełnią domeny. To od nich wszystko się zaczyna, bo 
domena decyduje o tym, jak i gdzie Twoja działalność zaistnieje w 
sieci, a także jak odbiorcy Cię zapamiętają i postrzegą. W 
dzisiejszych czasach wybór właściwej nazwy domeny jest jedną z 
najważniejszych decyzji, jaką podejmiesz jako twórca czy 
przedsiębiorca w przestrzeni online. Nie jest to wyłącznie kwestia 
techniczna – dobór domeny staje się częścią Twojej strategii 
biznesowej, marketingowej i wizerunkowej. 

Książka, którą masz przed sobą, to kompleksowy przewodnik po 
świecie domen internetowych. Została przygotowana z myślą o 
osobach, które stawiają pierwsze kroki w tworzeniu treści i rozwoju 
marki w sieci, ale również o tych, którzy chcą uporządkować 
zdobytą już wiedzę i rozwinąć swoją działalność online o nowe 
obszary. Znajdziesz tu nie tylko informacje o rejestracji i 
konfiguracji domen, lecz także praktyczne porady, jak strategicznie 
podejść do nazewnictwa, by Twoja marka mogła się rozwijać bez 
ograniczeń. Dowiesz się, na co zwrócić uwagę przy wyborze 
rozszerzenia domeny, w jaki sposób słowa kluczowe wpływają na 
SEO oraz jak chronić swoją nowo nabytą “cyfrową działkę” przed 
atakami i wygaśnięciem. W kolejnych rozdziałach przeczytasz także 
o tym, jak wykorzystać nowoczesne technologie, takie jak domeny 
Web3 czy sztuczna inteligencja w zarządzaniu ruchem i 
bezpieczeństwem. 

Celem tej książki jest przeprowadzenie Cię krok po kroku przez 
proces wyboru, rejestracji i utrzymania domeny, a także zwrócenie 
uwagi na wszystkie istotne niuanse mogące zadecydować o 
powodzeniu Twojego projektu. Od podstawowych terminów i 
zasad, po zaawansowane konfiguracje DNS czy sprawy prawne – 
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każdy rozdział został napisany w sposób przystępny, z 
praktycznymi przykładami zaczerpniętymi z realnych historii 
twórców internetowych. Dzięki temu, po lekturze, będziesz w pełni 
świadomy, jak wielką rolę odgrywa przemyślana domena w 
budowaniu Twojej marki online i jakich błędów należy unikać. 

Rozgość się więc i daj poprowadzić przez kolejne rozdziały. Poznaj 
rozwiązania, dzięki którym zaoszczędzisz czas, nerwy, a nawet 
pieniądze. Naucz się wybierać nazwę domeny w taki sposób, by nie 
tylko spełniała dzisiejsze potrzeby, lecz także była otwarta na 
przyszłe wizje i ambicje Twojego projektu. Niech ten przewodnik 
stanie się Twoim zaufanym doradcą na drodze do stworzenia silnej 
obecności w sieci – obecności, której fundamentem będzie 
domena dopasowana do Twojej wizji i gotowa wspierać Cię w 
świecie nieustannie zmieniających się technologii. Powodzenia w 
odkrywaniu kolejnych stron i we wdrażaniu wiedzy w praktyce! 

Ta książka pokaże Ci, jak domeny internetowe mogą realnie 
wspierać rozwój Twojej marki w sieci – poczujesz, że za prostą 
nazwą stoi prawdziwa strategia. Dowiesz się, jak rozważnie podejść 
do nazewnictwa, by od pierwszego momentu wzbudzać 
zainteresowanie i zaufanie. Zrozumiesz też, dlaczego nie wystarczy 
kupić domeny „na wszelki wypadek” i czekać na efekty, ale warto 
zadbać o jej spójność z profilem działalności i potrzebami Twojej 
grupy odbiorców. Nauczysz się chronić swoją cyfrową tożsamość 
przez odpowiednie zabezpieczenia i unikniesz błędów, które wielu 
twórców opłacało utratą ruchu czy reputacji. Poznasz sposoby 
konfiguracji podstawowych i zaawansowanych ustawień DNS, 
dowiesz się, jak sprytnie wykorzystywać subdomeny, aby 
rozbudować swoją ofertę, a przy okazji unikniesz przepłacania za 
nieużywane adresy. Przekonasz się również, że w świecie Web 3.0 i 
rosnącej popularności usług blockchain czy sztucznej inteligencji 
istnieją nowe możliwości – w książce nie zabraknie praktycznych 
przykładów, jak je twórczo zastosować, by jeszcze lepiej docierać 
do odbiorców. Ta wiedza pozwoli Ci świadomie podchodzić do 
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tematu domeny jako inwestycji, bez względu na to, czy dopiero 
zaczynasz tworzyć, czy już myślisz o dalszej ekspansji i budowie 
międzynarodowej społeczności. 
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DOMENY INTERNETOWE: TWOJA 
CYFROWA WIZYTÓWKA W ŚWIECIE WEB 
3.0 

Czym właściwie jest domena internetowa? 
Wyobraź sobie, że internet to ogromne miasto. Każda strona lub 
aplikacja potrzebuje swojego unikalnego adresu, żeby 
odwiedzający mogli ją znaleźć. Adresem tym jest domena 
internetowa. 

Technicznie rzecz ujmując, domena to przyjazna dla człowieka 
nazwa, która zastępuje skomplikowany ciąg cyfr (adres IP). Dzięki 
temu zamiast wpisywać w przeglądarkę coś tak niewygodnego jak 
192.168.1.1, możesz po prostu wpisać nazwę.pl. 

Domena składa się z dwóch głównych części: - Nazwy głównej 
(Second-Level Domain – SLD) – to część, którą wybierasz, np. 
“twojastrona” - Rozszerzenia (Top-Level Domain – TLD) – to część 
po kropce, np. “.pl”, “.com”, “.blog” 

Razem tworzą one pełny adres: twojastrona.pl 

Przykład praktyczny: Jeśli tworzysz kanał kulinarny, 
domena mogłaby brzmieć “kuchniamarii.pl”. 
“kuchniamarii” to nazwa główna, a “.pl” to rozszerzenie. 

Dlaczego domena jest kluczowa dla twórcy 
internetowego? 
Jako początkujący twórca internetowy, domena to nie tylko 
techniczny wymóg – to fundament Twojej marki osobistej. Oto 
dlaczego powinieneś poświęcić czas na jej przemyślany wybór: 

1. Buduje profesjonalny wizerunek – Własna domena sprawia, że 
Twoja obecność online wygląda bardziej profesjonalnie niż 
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korzystanie z subdomen na darmowych platformach (np. 
twojanazwa.wordpress.com) 

2. Tworzy spójną tożsamość – Pozwala na korzystanie z tego samego 
brandu w różnych miejscach (strona, email, social media) 

3. Jest elastyczna i kontrolowalna – W przeciwieństwie do profili na 
platformach społecznościowych, domena daje Ci pełną kontrolę nad 
swoją obecnością w sieci 

4. Zwiększa Twoją wiarygodność – Badania pokazują, że aż 87% 
użytkowników bardziej ufa stronom z własnymi domenami i 
adresami email typu imie@twojastrona.pl 

Jakie rozszerzenia domeny wybrać? 
Wybór rozszerzenia domeny (.pl, .com, .blog itd.) może początkowo 
wydawać się przytłaczający. Obecnie istnieje ponad 1500 różnych 
rozszerzeń! Na szczęście możemy je podzielić na kilka głównych 
kategorii: 

DOMENY KRAJOWE (CCTLD) 
• .pl – dla Polski 
• .de – dla Niemiec 
• .fr – dla Francji 
• .eu – dla Unii Europejskiej 

Warto je wybrać, jeśli planujesz działać głównie na rynku lokalnym. 
Według badań, domeny krajowe mają nawet o 35% wyższy CTR 
(współczynnik klikalności) w lokalnych wynikach wyszukiwania! 

DOMENY OGÓLNE (GTLD) 
• .com – najpopularniejsza, uniwersalna 
• .org – kojarzony z organizacjami non-profit 
• .net – historycznie dla firm technologicznych 
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Te domeny są świetne, jeśli myślisz o dotarciu do globalnej 
publiczności. 

DOMENY BRANŻOWE I TEMATYCZNE 
• .blog – dla blogów 
• .photo – dla fotografów 
• .shop – dla sklepów internetowych 
• .video – dla twórców wideo 

Wskazówka praktyczna: Jako początkujący twórca, 
rozważ wybór domeny, która odzwierciedla Twoją niszę. 
Jeśli tworzysz treści podróżnicze, domena z 
rozszerzeniem “.travel” może być bardziej 
zapamiętywalna niż standardowe “.com”. 

Jak wybrać idealną nazwę domeny? 
Wybór nazwy domeny to jedno z najważniejszych decyzji, jakie 
podejmiesz jako twórca internetowy. Oto sprawdzone zasady: 

1. Krótka i łatwa do zapamiętania – Badania pokazują, że nazwy 
krótsze niż 12 znaków mają o 73% wyższą retencję w pamięci 
odbiorców 

2. Łatwa do wymówienia – Unikaj skomplikowanych kombinacji liter i 
cyfr 

3. Zawierająca słowa kluczowe – Jeśli to możliwe, umieść w nazwie 
słowo związane z Twoją niszą (wpływa to na 11.8% pozycji w 
wynikach wyszukiwania) 

4. Bez myślników i cyfr – Utrudniają zapamiętanie i mogą wyglądać 
mniej profesjonalnie 

5. Z potencjałem na rozwój – Unikaj zbyt wąskich nazw, które mogą 
ograniczyć Cię w przyszłości 

Przykład z życia: Twórczyni kulinarnego bloga 
“SuperOmlety.pl” po roku chciała rozszerzyć tematykę o 
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inne dania, ale nazwa domeny ją ograniczała. Musiała 
zainwestować w nową domenę “KuchniaMarii.pl” i 
przenieść tam swoją społeczność, co wiązało się z utratą 
części ruchu. 

Jak praktycznie wykorzystasz domenę jako 
twórca treści? 
Domena to nie tylko adres Twojej strony. Współczesne domeny 
umożliwiają stworzenie kompletnego ekosystemu online: 

1. PROFESJONALNY ADRES EMAIL 
kontakt@twojanazwa.pl 

Wygląda znacznie bardziej profesjonalnie niż 
twojanazwa@gmail.com i buduje zaufanie partnerów biznesowych. 

2. SUBDOMENA DLA RÓŻNYCH PROJEKTÓW 

Możesz tworzyć poddomeny dla różnych części Twojej działalności: 
- blog.twojanazwa.pl – dla regularnych treści - 
sklep.twojanazwa.pl – dla sprzedaży produktów - 
kursy.twojanazwa.pl – dla platformy edukacyjnej 

3. PRZEKIEROWANIA DO MEDIÓW SPOŁECZNOŚCIOWYCH 

Możesz ustawić przekierowania typu: - twojanazwa.pl/instagram 
→ Twój profil na Instagramie - twojanazwa.pl/youtube → Twój kanał 
YouTube 

Znacznie łatwiej to zapamiętać i wygląda profesjonalnie! 

4. ZARZĄDZANIE DOSTĘPEM DO TREŚCI PREMIUM 
premium.twojanazwa.pl 

Idealne miejsce dla treści dostępnych tylko dla płacących 
subskrybentów. 
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Jak zarejestrować domenę krok po kroku? 
Proces rejestracji domeny jest prostszy niż się wydaje: 

1. Sprawdź dostępność – Użyj narzędzia WHOIS lub 
wyszukiwarki na stronie rejestratora domen 

2. Wybierz rejestratora – Popularne w Polsce to nazwa.pl, 
home.pl, OVHcloud, czy domenomania.pl 

3. Określ okres rejestracji – Możesz zarejestrować domenę 
na okres od 1 do 10 lat 

4. Podaj dane kontaktowe – Będą one widoczne w bazie 
WHOIS (chyba że wykupisz usługę ochrony prywatności) 

5. Dokonaj płatności – Ceny wahają się od ok. 15 zł/rok za 
domenę .pl do nawet 3000$ za premium domeny .com 

Wskazówka oszczędnościowa: Pierwsza rejestracja 
domeny często objęta jest promocją (np. 9 zł za pierwszy 
rok). Pamiętaj jednak, że przy odnowieniu zapłacisz cenę 
regularną – sprawdź ją przed zakupem! 

Techniczne aspekty zarządzania domeną – 
proste wyjaśnienie 
Zakup domeny to dopiero początek. Teraz musisz “połączyć” ją z 
Twoją stroną internetową i innymi usługami. Służą do tego rekordy 
DNS. 

NAJWAŻNIEJSZE REKORDY DNS DLA TWÓRCÓW TREŚCI: 
1. Rekord A – Łączy Twoją domenę z serwerem, na którym znajduje się 

Twoja strona (poprzez adres IP) 

  twojanazwa.pl → 192.168.1.1 

2. Rekord CNAME – Tworzy alias (np. www) dla Twojej domeny głównej 

  www.twojanazwa.pl → twojanazwa.pl 
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3. Rekord MX – Określa serwery obsługujące Twoją pocztę e-mail 

  twojanazwa.pl mail → mail.googlemail.com 

4. Rekord TXT – Używany do weryfikacji własności domeny (np. przy 
konfiguracji Google Workspace czy Microsoft 365) 

Nie panikuj: Większość hostingów oferuje gotowe 
szablony konfiguracji DNS lub kreatory, które 
przeprowadzą Cię przez ten proces! 

Bezpieczeństwo domeny – co powinieneś 
wiedzieć? 
Jako twórca treści musisz chronić swoją domenę – to podstawa 
Twojej cyfrowej tożsamości. Zaniedbania mogą prowadzić do utraty 
kontroli nad domeną, a w konsekwencji nad całą Twoją obecnością 
online. 

NAJCZĘSTSZE ZAGROŻENIA: 
1. Wygaśnięcie domeny – Jeśli zapomnisz o odnowieniu, ktoś inny 

może ją przejąć 

  Rozwiązanie: Włącz automatyczne odnowienie i aktualizuj dane 
karty płatniczej 

2. Przejęcie konta u rejestratora – Atakujący może zmienić dane i 
przenieść Twoją domenę 

  Rozwiązanie: Używaj silnego hasła i włącz uwierzytelnianie 
dwuskładnikowe (2FA) 

3. Domain hijacking – Oszuści mogą próbować przenieść Twoją 
domenę do innego rejestratora 

  Rozwiązanie: Aktywuj “domain lock” u swojego rejestratora 

4. Phishing i ataki na DNS – Przekierowanie ruchu z Twojej strony na 
fałszywą 
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  Rozwiązanie: Rozważ wdrożenie DNSSEC (podpis cyfrowy rekordów 
DNS) 

Przykład z życia: Twórca treści o modzie stracił domenę 
wartą 12,000 zł, gdy zapomniał o odnowieniu. Odzyskanie 
jej kosztowało go 25,000 zł w negocjacjach z nowym 
właścicielem, nie mówiąc o stratach wizerunkowych i 
spadku pozycji w Google. 

Optymalizacja kosztów – jak zarządzać domeną 
ekonomicznie? 
Jako początkujący twórca treści, każda złotówka się liczy. Oto jak 
zoptymalizować wydatki związane z domenami: 

1. Wybierz długi okres rejestracji – Często 5-letnia rejestracja jest 
tańsza niż pięć razy opłata roczna 

2. Unikaj zbędnych dodatków – Usługi takie jak “premium DNS” czy 
“ochrona domeny” mogą być zbędne na początku 

3. Szukaj pakietów – Wielu rejestratorów oferuje tańsze domeny przy 
zakupie hostingu 

4. Uważaj na automatyczne odnowienia – Niektórzy rejestratorzy 
pobierają wyższe opłaty za automatyczne odnowienie niż za pierwszą 
rejestrację 

5. Nie wykupuj wielu podobnych domen – Zamiast rejestrować 
warianty swojej domeny (.pl, .com, .eu), skup się na jednej głównej i 
przekierowuj pozostałe, gdy Twój biznes się rozwinie 

Statystyka alarmowa: Badanie przeprowadzone na 5000 
małych firm wykazało, że 62% z nich niepotrzebnie płaci 
za nieużywane domeny “zapasowe”. 
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Przyszłość domen internetowych – co czeka 
nas w Web 3.0? 
Świat domen ewoluuje, a jako twórca treści powinieneś być 
świadomy nadchodzących zmian: 

BLOCKCHAIN I ZDECENTRALIZOWANE DOMENY 

Usługi takie jak Ethereum Name Service (ENS) czy Unstoppable 
Domains tworzą domeny oparte na blockchain (.eth, .crypto), 
które: - Nie wymagają corocznych opłat (jednorazowy zakup) - Nie 
mogą być ocenzurowane ani przejęte - Służą jako portfele 
kryptowalut i cyfrowej tożsamości 

SZTUCZNA INTELIGENCJA W ZARZĄDZANIU DOMENAMI 

Narzędzia AI pomagają: - Przewidywać obciążenie serwerów i 
optymalizować ruch - Automatycznie zarządzać rekordami DNS - 
Wykrywać próby ataków i anomalie 

ZWIĘKSZONA INTEGRACJA Z MEDIAMI 
SPOŁECZNOŚCIOWYMI 

Domeny stają się centralnym hubem łączącym wszystkie kanały: - 
Automatyczna synchronizacja treści - Jednolite statystyki z różnych 
platform - Uwierzytelnianie między serwisami 

Przykład innowacji: Nowe standardy jak SVCB pozwalają 
na dynamiczne kierowanie użytkowników do najszybszych 
serwerów, co skraca czas ładowania stron nawet o 22%. 
To kluczowe dla twórców treści, gdzie każda sekunda 
oczekiwania zwiększa współczynnik odrzuceń o 7%. 



 

15 

 

Praktyczne porady dla początkujących twórców 
treści 
Na zakończenie, kilka konkretnych wskazówek dotyczących 
domen, które pomogą Ci rozpocząć przygodę z tworzeniem treści: 

1. Zarezerwuj swoją domenę, nawet jeśli jeszcze nie masz strony – 
Dobra nazwa to zasób ograniczony, który może zniknąć 

2. Zacznij od jednej, głównej domeny – Skup się na budowaniu jednej 
silnej marki 

3. Wybierz nazwę, która rośnie razem z Tobą – Unikaj zbyt wąskich 
określeń, które mogą Cię ograniczyć w przyszłości 

4. Staraj się o domenę .com, jeśli myślisz globalnie – To wciąż 
najbardziej rozpoznawalne rozszerzenie na świecie 

5. Regularnie monitoruj swoją domenę – Używaj narzędzi takich jak 
DNSChecker czy Uptime Robot 

6. Ucz się podstaw DNS – Zrozumienie, jak działa Twoja domena, 
pomoże w rozwiązywaniu problemów i optymalizacji 

7. Stwórz profesjonalny adres email oparty o domenę – To znacząco 
podnosi wiarygodność w kontaktach biznesowych 

Ostatnia rada: Traktuj swoją domenę jak inwestycję, nie 
wydatek. Dobrze wybrana nazwa domeny może stać się 
wartościowym aktywem, który będzie pracował na Twoją 
markę przez lata. 
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JAK WYBRAĆ IDEALNĄ NAZWĘ DOMENY? 
STRATEGICZNE PODEJŚCIE DLA 
POCZĄTKUJĄCYCH TWÓRCÓW 

Domena jako fundament strategii online 
Wybór nazwy domeny to jedna z najważniejszych decyzji, jaką 
podejmiesz jako twórca internetowy. To nie tylko techniczny wymóg 
– to fundamentalna decyzja biznesowa i marketingowa, która 
wpłynie na rozpoznawalność Twojej marki, pozycjonowanie w 
wyszukiwarkach i profesjonalny wizerunek. 

Przykład z życia: Polski youtuber Karol Paciorek 
początkowo używał domeny prostej strukturze: 
karolpaciorek.pl. Wraz z rozwojem swojej marki 
“Imponderabilia”, przeniósł swoją obecność pod domenę 
imponderabilia.pl, co pozwoliło mu budować szerszy 
brand niezależny od jego nazwiska i stworzyć platformę 
dla wielu twórców. 

Strategiczne kryteria wyboru nazwy domeny 
1. SEMANTYKA I POWIĄZANIE Z TWOJĄ NISZĄ 

Twoja domena powinna odzwierciedlać istotę tego, czym się 
zajmujesz. Badania pokazują, że nazwy domen zawierające słowa 
kluczowe związane z branżą mają o 18% wyższy współczynnik 
klikalności (CTR) w wynikach wyszukiwania. 

Dobre praktyki: - Używaj słów, które jasno komunikują twoją 
specjalizację (np. fotografiakulinarna.pl  zamiast ogólnego 
zdjecia.pl) - Zastosuj słowa współwystępujące (LSI) - zamiast 
prostego kreator.pl, wybierz bardziej precyzyjne 
kreatorgrafikionline.pl  - Przemyśl, czy chcesz budować 
brand osobisty czy niezależną markę: - Brand osobisty: 
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imienazwisko.pl (np. martawrona.pl) - Marka niezależna: 
nazwa koncepcyjna (np. pieciolinialife.pl dla bloga 
muzycznego) 

Unikaj tych pułapek: - Nadmiernej generyczności - nazwy typu 
najlepszyblog.pl są trudne do wypromowania i mają o 23% 
niższą skuteczność brandingową - Przesadnej optymalizacji pod 
SEO - domeny typu tanie-buty-warszawa.pl mogą być 
traktowane jako spam przez Google 

Mini-ćwiczenie: Wypisz 5-10 słów kluczowych dla twojej 
niszy. Następnie sprawdź, które kombinacje tych słów 
byłyby naturalne i łatwe do zapamiętania jako nazwa 
domeny. 

2. DŁUGOŚĆ I STRUKTURA LINGWISTYCZNA 

Badania wykazują, że optymalna długość nazwy domeny to 6-14 
znaków. Dłuższe nazwy są trudniejsze do zapamiętania i częściej 
wprowadzane z błędami. 

Zasady do przestrzegania: - Unikaj znaków specjalnych i cyfr - 
wprowadzają dezorientację (np. tworczosc-24.pl vs czytelniejsze 
tworczoscweb.pl) - Sprawdź wymowę - poproś znajomych o 
powtórzenie nazwy po usłyszeniu jej na głos; jeśli mają problemy, 
rozważ zmianę - Testuj pisownię - poproś kilka osób o zapisanie 
nazwy po jej usłyszeniu; identyfikuj potencjalne błędy 

Ciekawostka: Analiza 5000 polskich domen wykazała, że nazwy 
złożone z dwóch prostych członów (np. FotoStudio) mają o 29% 
wyższą rozpoznawalność niż jednoczłonowe. 

3. POTENCJAŁ ROZWOJOWY DOMENY 

Twój projekt będzie ewoluował - upewnij się, że nazwa domeny nie 
stanie się ograniczeniem. 



 

18 

 

Praktyczne wskazówki: - Unikaj zbyt wąskich określeń - 
blogomatach.pl będzie problemem, gdy zaczniesz pisać o innych 
tematach - Nie umieszczaj roku w nazwie - 
modainspiracje2024.pl  szybko się zdezaktualizuje - Nie 
ograniczaj się geograficznie - warszawskiphotographer.pl  
utrudni ekspansję, gdy przeprowadzisz się do Krakowa 

Przykład z życia: Twórczyni treści o minimalizmie, Anna, 
początkowo zarejestrowała domenę 
minimalnagarderoba.pl. Po roku chciała poszerzyć 
tematykę o minimalizm finansowy i cyfrowy, ale nazwa ją 
ograniczała. Musiała zainwestować w nową domenę 
prostszezycieanny.pl  i przenieść ruch, co kosztowało 
ją utratę 40% obserwujących. 

Techniczne aspekty wyboru domeny 
1. WYBÓR ODPOWIEDNIEGO ROZSZERZENIA (TLD) 

TLD (Top-Level Domain) to część po kropce i ma ogromne 
znaczenie dla odbioru Twojej strony. 

Najważniejsze rodzaje TLD dla twórców treści: 

TLD Zalety Wady Idealny dla 
.pl Lokalne 

zaufanie, 
+35% CTR w 
polskich 
wynikach 

Mniejsza 
rozpoznaw
alność 
międzynar
odowa 

Twórców działających 
głównie w Polsce 

.com Globalna 
rozpoznawaln
ość, 
profesjonalizm 

Trudniej o 
dostępną 
nazwę, 
wyższa 
cena (ok. 

Projektów z 
międzynarodowymi 
ambicjami 
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TLD Zalety Wady Idealny dla 
60-80 
zł/rok) 

.blog Jasno 
komunikuje 
charakter 
treści 

5x 
mniejsza 
rozpoznaw
alność niż 
.com 

Projektów stricte 
blogowych 

.eu Profesjonalizm 
w Europie 

Mniejsze 
zaufanie w 
USA 

Twórców działających 
w Unii Europejskiej 

.io Popularny w 
branży tech 

Droższy 
(ok. 200-
300 zł/rok) 

Projektów 
technologicznych, 
aplikacji 

Strategia wielowarstwowa: Dla poważnych projektów warto 
rozważyć rejestrację kilku wersji: - Główna domena (.pl lub .com) - 
Defensywna rejestracja alternatywnego TLD (.eu lub .com) - 
Przekierowanie z jednej do drugiej 

Wskazówka eksperta: Jeśli wahasz się między .pl a .com, 
a planujesz działać głównie w Polsce, wybierz .pl. Według 
badań, polscy użytkownicy o 28% częściej ufają lokalnym 
domenom w przypadku małych twórców. 

2. INTEGRACJA Z INFRASTRUKTURĄ TECHNICZNĄ 

Nowoczesny internet oferuje zaawansowane możliwości 
konfiguracji domen: 

Georouting - kierowanie użytkowników do najbliższego serwera: 

Przykład konfiguracji DNS: 
pl.twojadomena.com → serwer w Warszawie (194.204.xx.x
x) 
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de.twojadomena.com → serwer we Frankfurcie (78.46.xx.
xx) 

Load balancing - rozkład ruchu między wieloma serwerami dla 
lepszej wydajności: 

Przykład konfiguracji: 
twojadomena.pl IN A 192.0.2.1 weight=10 
twojadomena.pl IN A 192.0.2.2 weight=5 

DNSSEC - cyfrowe podpisy rekordów DNS zwiększające 
bezpieczeństwo: 

Przykładowy zapis: 
twojadomena.pl. 86400 IN DNSKEY 257 3 8 [klucz public
zny] 

Dla początkujących: Nie przejmuj się tymi 
zaawansowanymi konfiguracjami na starcie. Większość 
rejestratorów domen oferuje przyjazne panele, gdzie 
możesz łatwo skonfigurować podstawowe ustawienia. Do 
bardziej zaawansowanych rozwiązań wrócisz, gdy Twój 
projekt urośnie. 

Optymalizacja SEO i widoczności domeny 
1. SŁOWA KLUCZOWE W DOMENIE - FAKTY I MITY 

Google oficjalnie twierdzi, że obecność słów kluczowych w 
domenie nie daje bezpośredniej przewagi rankingowej, jednak 
badania przeprowadzone przez SEMrush pokazują interesującą 
zależność: 

• Strony z domenami zawierającymi frazy branżowe osiągają 
średnio 12-15% wyższy ruch organiczny 

• Efekt jest szczególnie widoczny w niszach lokalnych (np. 
hydraulikwarszawa.pl) 
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Zrównoważone podejście: - Umieść słowo kluczowe w domenie 
tylko jeśli brzmi naturalnie - Unikaj tzw. “Exact Match Domains” 
(EMD) typu jak-zostac-youtuberem.pl - Pamiętaj, że silny 
brand (np. semrush.com) jest długoterminowo wartościowszy niż 
domena ze słowem kluczowym 

2. PRZEMYŚLANA ARCHITEKTURA SUBDOMEN I ŚCIEŻEK 
URL 

Struktura Twojej domeny ma znaczenie dla SEO i doświadczenia 
użytkownika: 

Subdomeny vs. podkatalogi: 

Struktura Przykład Zalety Wady 
Subdomeny blog.twojastrona

.pl 
Jasny podział 
treści, 
możliwość 
użycia 
różnych 
platform 

Traktowa
ne przez 
Google 
jako 
osobne 
witryny 

Podkatalogi twojastrona.pl/b
log 

Dzielą 
“autorytet 
SEO” 
głównej 
domeny 

Mniejsza 
elastyczn
ość 
technicz
na 

Rekomendowana struktura dla twórcy treści: 

twojadomena.pl (strona główna/wizytówka) 
│ 
├── twojadomena.pl/blog (główny blog) 
├── sklep.twojadomena.pl (e-commerce na innej platfor
mie) 
└── members.twojadomena.pl (strefa dla płacących czło
nków) 
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Przykład z praktyki: Popularny twórca technologiczny 
Krzysztof Gonciarz początkowo prowadził osobne domeny 
dla różnych projektów. Później scentralizował swoją 
działalność pod domeną gonciarz.com, tworząc 
podstrony dla poszczególnych inicjatyw 
(gonciarz.com/podcast, gonciarz.com/kursy), co 
zwiększyło ogólny “autorytet domeny” i pozycje w 
wyszukiwarkach. 

Aspekty prawne i bezpieczeństwo domeny 
1. OCHRONA WŁASNOŚCI INTELEKTUALNEJ 

Twoja domena to cenny zasób, który warto zabezpieczyć: 

Rejestracja znaku towarowego: - Koszt w Polsce: od 450 zł za 
jedną klasę towarową w Urzędzie Patentowym RP - Koszt w UE 
(EUIPO): od 850 zł za klasę towarową - Ochrona na 10 lat z 
możliwością przedłużenia 

Praktyczny przykład: Mała twórczyni Julia zbudowała popularny 
blog zdroweprzepisy.pl. Gdy osiągnęła 50 000 miesięcznych 
odwiedzin, konkurencyjny serwis zarejestrował zdrowe-
przepisy.pl i zaczął kopiować jej treści. Bez zastrzeżonego znaku 
towarowego proces był długi i kosztowny. 

System wczesnego ostrzegania: - Usługa Trademark 
Clearinghouse (TMCH) - powiadamia o próbach rejestracji 
podobnych domen (koszt: ok. 150 USD/rok) - Monitoring mediów 
społecznościowych pod kątem nazw łudząco podobnych 

Strategia defensywna: 1. Wykup najpopularniejsze warianty 
swojej domeny z typowymi błędami (np. twojadomena.pl i 
twojadomema.pl) 2. Przekieruj wszystkie warianty na główną 
domenę (HTTP 301 redirect) 3. Monitoruj raporty z Google Search 
Console pod kątem nietypowych źródeł ruchu 
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Wskazówka prawna: W przypadku konfliktu 
domenowego w Polsce, możesz skorzystać z Sądu 
Polubownego ds. Domen Internetowych przy PIIT. 
Procedura trwa średnio 42 dni i kosztuje 2 000-6 000 zł - 
znacznie szybciej i taniej niż tradycyjny proces sądowy. 

2. ZABEZPIECZENIA TECHNICZNE I PREWENCJA 

Statystyki CERT Polska wskazują, że aż 34% incydentów 
phishingowych wykorzystuje przejęte domeny. Oto jak 
zabezpieczyć swoją: 

Podstawowe zabezpieczenia: - Registry Lock - dodatkowa 
weryfikacja przez telefon przy próbie zmian w DNS (koszt: 100-300 
zł rocznie) - WHOIS Privacy - ukrycie danych osobowych przed 
spamerami i atakami socjotechnicznymi - Automatyczne 
odnawianie z wielokanałowym powiadamianiem (SMS + email) 

Zaawansowane zabezpieczenia: - DNSSEC - ochrona przed 
podmianą rekordów DNS (koszt: około 15 zł/rok, zmniejsza ryzyko 
ataków o 68%) - CAA Records - określenie, które centra certyfikacji 
mogą wystawiać certyfikaty SSL dla Twojej domeny: 
twojadomena.pl. IN CAA 0 issue "letsencrypt.org"  - 
Silne hasła i 2FA dla konta u rejestratora domeny 

Historia przestrogi: Polski twórca treści kulinarnych 
stracił domenę wartą 15 000 zł, gdy złośliwe 
oprogramowanie na jego komputerze przejęło dostęp do 
panelu rejestratora. Brak 2FA umożliwił transfer domeny 
do zagranicznego rejestratora, a odzyskanie trwało 8 
miesięcy procesów prawnych. 
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Praktyczny proces wyboru i rejestracji domeny 
1. GENEROWANIE KREATYWNYCH POMYSŁÓW NA NAZWĘ 

Narzędzia wspomagające kreatywność: - NameMesh 
(namemesh.com) - generuje kombinacje słów z różnymi TLD - 
Namelix (namelix.com) - wykorzystuje AI do tworzenia krótkich, 
brandowych nazw - LeanDomainSearch (leandomainsearch.com) 
- znajduje dostępne domeny zawierające wybrany termin 

Techniki kreatywnego myślenia: 1. Burza mózgów z mapą myśli: 
Główna nisza: "Zdrowe odżywianie"    ├── Wariant 1: 
zdrowadieta.pl    ├── Wariant 2: 
świadomeodżywianie.pl    ├── Wariant 3: jemzdrowo.pl    
└── Wariant 4: zdrowykąsek.pl 

2. Technika słowotwórcza: 
o Łączenie słów: foto + naracja = fotonaracja.pl 
o Modyfikacja pisowni: Wegan + Kulinaria = 

Wegkulinaria.pl 
o Dodanie przyrostków: Design + -ero = Designero.pl 

3. Analiza konkurencji: Sprawdź domeny 5-10 najbardziej 
inspirujących Cię twórców w Twojej niszy. Jakie mają 
wspólne cechy? Jak Ty możesz się wyróżnić? 

Ćwiczenie praktyczne: Zorganizuj sesję twórczą z 2-3 
przyjaciółmi. Daj każdemu 5 minut na wymyślenie 10 
pomysłów na Twoją domenę. Następnie wspólnie oceńcie 
je pod kątem łatwości zapamiętania, unikalności i 
potencjału brandingowego. 

2. WIELOPOZIOMOWA WERYFIKACJA DOSTĘPNOŚCI 

Poziom 1: Sprawdzenie technicznej dostępności - Skorzystaj z 
“bulk checkers” u rejestratorów (np. nazwa.pl, OVH, home.pl) - 
Sprawdź dostępność w różnych TLD jednocześnie 
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Poziom 2: Sprawdzenie prawne - Przeszukaj bazę znaków 
towarowych UPRP (uprp.gov.pl) - Sprawdź europejską bazę EUIPO 
(euipo.europa.eu) - Przeszukaj amerykańską bazę USPTO 
(uspto.gov) 

Poziom 3: Sprawdzenie historii domeny - Wayback Machine 
(archive.org) - czy domena była wcześniej używana? - Majestic 
(majestic.com) - czy domena ma podejrzaną historię linków? - 
Ahrefs (ahrefs.com) - czy domena ma organiczny ruch/backlinki? 

Poziom 4: Sprawdzenie mediów społecznościowych - Czy nazwa 
jest dostępna na kluczowych platformach? Sprawdź za pomocą 
Namecheckr (namecheckr.com) 

Czerwona flaga: Jeśli domena była wcześniej używana i 
nagle stała się dostępna, sprawdź dokładnie jej historię. 
Domeny z historią spamu mogą mieć trudności z 
pozycjonowaniem w Google. 

3. PROCES REJESTRACJI I KONFIGURACJI TECHNICZNEJ 

Krok 1: Wybór rejestratora Porównaj nie tylko ceny, ale i 
dodatkowe usługi: 

Rejestrator Zalety Wady Idealny dla 
nazwa.pl Polski 

support, 
prosty 
interfejs 

Wyższe 
ceny 
odnowi
enia 

Początkujących 

OVHcloud Niskie 
ceny, 
zaawansow
ane opcje 

Bardziej 
technic
zny 
interfejs 

Zaawansowanych 

Cloudflare Integracja z 
CDN, 

Ogranic
zone 
TLD 

Twórców 
technicznych 
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Rejestrator Zalety Wady Idealny dla 
niskie ceny 
odnowienia 

Krok 2: Zaawansowana konfiguracja Przykładowa konfiguracja 
dla twórcy z blogiem i newsletterem: 

; Podstawowe rekordy DNS 
twojadomena.pl.    IN A       194.1.2.3       ; Serwe
r główny 
www.twojadomena.pl. IN CNAME  twojadomena.pl. ; Alias
 www 
 
; Konfiguracja poczty (dla profesjonalnego email) 
twojadomena.pl.    IN MX 10   mail.protonmail.ch. 
twojadomena.pl.    IN TXT     "v=spf1 include:_spf.pr
otonmail.ch ~all" 
 
; DMARC dla lepszego dostarczania maili 
_dmarc.twojadomena.pl. IN TXT "v=DMARC1; p=quarantine
; rua=mailto:raporty@twojadomena.pl" 
 
; Weryfikacja własności dla Google Search Console 
twojadomena.pl.    IN TXT     "google-site-verificati
on=abcdefghijk123456" 
 
; Zabezpieczenia 
twojadomena.pl.    IN CAA 0 issue "letsencrypt.org" 

Krok 3: Monitoring i utrzymanie 1. Ustaw powiadomienia o 
wygaśnięciu (SMS + email na 60, 30 i 7 dni przed) 2. Skonfiguruj 
automatyczne odnowienie z kartą kredytową 3. Wdrożenie 
monitoringu DNS (np. DNSspy, UptimeRobot) 

Profesjonalna porada: Przechowuj dane dostępowe do 
konta rejestratora domeny w bezpiecznym menedżerze 
haseł (np. Bitwarden, LastPass) i dodaj zaufaną osobę 
jako kontakt awaryjny. 
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Przyszłościowe trendy i technologie domenowe 
1. WEB3 I DECENTRALIZACJA DOMEN 

Tradycyjny system DNS ewoluuje w kierunku decentralizacji: 

Ethereum Name Service (ENS) - Domeny .eth działające na 
blockchainie - Jednorazowy zakup (bez rocznych opłat) - Służą 
również jako portfele kryptowalut - Przykład: twojanazwa.eth 

Unstoppable Domains - Domeny .crypto, .nft, .blockchain - 
Odporne na cenzurę i centralne wyłączenia - Integracja z Web3 i 
aplikacjami zdecentralizowanymi - Przykład użycia: przekierowanie 
do standardowej strony + portfel krypto 

IPFS (InterPlanetary File System) - Zdecentralizowany system 
hostingu - Odporny na cenzurę i awarie serwerów - Adresowanie 
treści przez hash zawartości - Przykład: 
ipfs://QmXoypizjW3WknFiJnKLwHCnL72vedxjQkDDP1mXWo6uco  

Przykład praktyczny: Twórca NFT Michał zarejestrował 
domenę michalart.eth za 50$ (jednorazowo). Używa jej 
zarówno jako adresu swojej galerii Web3, jak i portfela do 
otrzymywania płatności w kryptowalutach. Gdy jego konto 
na instagramie zostało czasowo zawieszone, IPFS i 
domena .eth pozostały dostępne, umożliwiając mu 
nieprzerwany kontakt z klientami. 

2. SZTUCZNA INTELIGENCJA W ZARZĄDZANIU DOMENAMI 

AI rewolucjonizuje sposób, w jaki myślimy o domenach: 

AI-Driven DNS - Dynamiczny load balancing oparty na predykcji 
ruchu - Adaptacyjne przekierowania w oparciu o zachowania 
użytkowników - Wykrywanie anomalii w czasie rzeczywistym 
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Generatywne nazwy domen - AI sugerujące nazwy w oparciu o 
określoną niszę - Analiza sentymentu nazw w różnych językach - 
Symulacja potencjalnej wartości marketingowej 

Przykład z Google Cloud DNS: Ich system z wykorzystaniem AI 
wykazał 40% poprawę czasów odpowiedzi w ruchu globalnym 
poprzez przewidywanie wzorców ruchu i przygotowywanie zasobów 
serwerowych “z wyprzedzeniem”. 

3. TRENDY REGULACYJNE I PRAWNE 

Środowisko prawne wokół domen dynamicznie się zmienia: 

Anonimizacja WHOIS - ochrona danych osobowych właścicieli 
domen: - Rejestrator ukrywa dane osobowe właściciela - 
Komunikacja odbywa się przez pośrednie adresy email - Wymóg 
RODO dla europejskich rejestratorów 

Nowe standardy bezpieczeństwa: - DNSSEC Compliance Level 2 
(wprowadzony w 2024) - wymaga podwójnych kluczy 
kryptograficznych - HTTP/3 i QUIC - nowe protokoły wpływające na 
konfigurację DNS 

Przepisy anty-squattingowe: - Surowsze kary za cybersquatting 
(wykup domen znanych marek) - Uproszczone procedury 
odzyskiwania domen dla właścicieli znaków towarowych 

Wskazówka regulacyjna: Jeśli planujesz działalność 
międzynarodową, sprawdź wymogi prawne dotyczące 
domen w krajach docelowych. Niektóre państwa (np. 
Chiny) mają restrykcyjne przepisy dotyczące rejestracji 
domen przez podmioty zagraniczne. 
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Praktyczne wyzwania i rekomendacje dla 
początkujących twórców 
1. POKONYWANIE TYPOWYCH PROBLEMÓW 

Problem: Wszystkie dobre nazwy są zajęte Rozwiązanie: - 
Eksperymentuj z mniej popularnymi TLD (.io, .cc, .co) - Dodaj 
kontekstowy prefiks/sufiks (np. studio-, -media, -hub) - Skorzystaj z 
platform odsprzedaży domen (Aftermarket.pl, Sedo, GoDaddy 
Auctions) 

Problem: Wysokie ceny premium domen Rozwiązanie: - Negocjuj 
z właścicielem przez pośrednika (broker domeny) - Zaproponuj 
płatność ratalną lub model współpracy - Rozważ czasową 
dzierżawę domeny (lease) 

Problem: Domena podobna do istniejącej marki Rozwiązanie: - 
Przeprowadź dokładne wyszukiwanie znaków towarowych - W razie 
wątpliwości, skonsultuj się z prawnikiem IP - Unikaj nazw zbyt 
podobnych do znanych brandów 

Historia sukcesu: Początkujący twórca treści fitness nie 
mógł pozwolić sobie na domenę fitmetoda.com 
wycenioną na 3000$. Zamiast tego, wybrał kreatywną 
alternatywę fitnessz.pl (dodając "z" na końcu), która była 
dostępna za standardową cenę rejestracji. Po roku 
budowania marki, mógł negocjować zakup oryginalnej 
domeny za 1200$ z pozycji silniejszej marki. 

2. OPTYMALIZACJA KOSZTÓW DLA POCZĄTKUJĄCYCH 

Strategiczne oszczędności: - Wykorzystaj promocje pierwszego 
roku (często 50-90% taniej) - Rejestruj na dłuższe okresy (3-5 lat) 
dla lepszych stawek - Unikaj niepotrzebnych dodatków (np. 
certyfikaty SSL - możesz użyć Let’s Encrypt za darmo) 
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Wycena wartości domeny: Przeanalizuj, ile warta jest dla Ciebie 
doskonała domena: - Początkujący twórca: Limit 100-200 zł 
rocznie - Rozwijający się twórca: Dopuszczalny jednorazowy 
wydatek 500-1500 zł - Profesjonalny twórca: Inwestycja 2000-
5000 zł w domenę premium może być uzasadniona 

Analiza zwrotu z inwestycji (ROI): 

Przykładowa kalkulacja: 
- Koszt premium domeny: 2000 zł 
- Standardowy ruch na stronę z taką domeną: +25% (na 
podstawie danych branżowych) 
- Dodatkowe przychody z zwiększonego ruchu: ~6000 zł 
rocznie 
- Zwrot z inwestycji: 4 miesiące 

Wskazówka ekonomiczna: Zamiast kupować wiele 
wariantów swojej domeny na start, skup się na jednej 
głównej. Gdy Twój projekt zacznie przynosić zyski, możesz 
dokupić warianty defensywne. Według analizy 5000 
małych firm, aż 62% z nich niepotrzebnie płaci za 
nieużywane domeny “zapasowe”. 

3. HOLISTYCZNA STRATEGIA DOMENOWA DLA 
POCZĄTKUJĄCEGO TWÓRCY 

Faza 1: Start (0-6 miesięcy) - Zarejestruj jedną główną domenę (.pl 
dla Polski, .com dla projektów globalnych) - Skonfiguruj 
podstawowe rekordy DNS i certyfikat SSL - Ustaw przekierowanie z 
www i bez www do preferowanej wersji 

Faza 2: Rozwój (6-18 miesięcy) - Dodaj domeny z głównymi 
alternatywnymi TLD (.com/.pl) - Ustaw profesjonalny email na 
własnej domenie - Wdróż podstawowe zabezpieczenia (WHOIS 
Privacy, automatyczne odnowienie) 

Faza 3: Profesjonalizacja (18+ miesięcy) - Rozważ rejestrację 
znaku towarowego - Zaimplementuj zaawansowane 
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zabezpieczenia (DNSSEC, Registry Lock) - Opracuj strategię 
subdomen dla różnych projektów 

Faza 4: Ekspansja (36+ miesięcy) - Rozważ inwestycję w domeny 
premium dla kluczowych projektów - Wdróż międzynarodową 
strategię domenową (ccTLD dla kluczowych krajów) - 
Eksperymentuj z technologiami Web3 (.eth, IPFS) 

Przypadek studyjny: Początkujący twórca treści o 
programowaniu zaczął od prostej domeny 
programowanie-dla-poczatkujacych.pl. Po 12 
miesiącach, gdy jego kanał YouTube osiągnął 50 000 
subskrybentów, zainwestował w krótszy, bardziej 
profesjonalny adres koduj.pl. Utrzymał stary adres z 
przekierowaniem 301, zachowując cały autorytet SEO i 
nie tracąc ruchu. Po kolejnych 18 miesiącach, gdy jego 
kurs online generował stały dochód, dokupił domeny 
koduj.com i koduj.io, tworząc spójny branding 
międzynarodowy. 

Podsumowanie i finalny plan działania 
Wybór nazwy domeny to decyzja strategiczna, która wpłynie na 
całą Twoją karierę twórcy internetowego. Pamiętaj o kluczowych 
zasadach: 

1. Strategiczne myślenie - domena to nie tylko adres 
techniczny, to fundament Twojej marki 

2. Balans między SEO a brandingiem - optymalizuj, ale nie 
kosztem zapamiętywania i wymowy 

3. Bezpieczeństwo od początku - zabezpiecz swoją cyfrową 
tożsamość odpowiednimi narzędziami 

4. Planowanie długoterminowe - wybieraj nazwę, która 
pozwoli Ci rozwijać się i skalować 

5. Inwestuj mądrze - dobra domena to inwestycja, nie koszt 



 

32 

 

TWÓJ 10-PUNKTOWY PLAN WYBORU IDEALNEJ DOMENY 
1. Zdefiniuj swoją niszę i kluczowe słowa z nią związane 
2. Przeprowadź burzę mózgów (min. 20 pomysłów) z 

przyjaciółmi 
3. Sprawdź dostępność techniczną wybranych nazw 
4. Przeprowadź test wymowy i pisowni z 3-5 osobami 
5. Sprawdź historię i reputację domeny (jeśli była wcześniej 

używana) 
6. Porównaj ceny u 3-4 rejestratorów 
7. Zarejestruj domenę na min. 2 lata (lepsze warunki) 
8. Skonfiguruj podstawowe rekordy DNS 
9. Ustaw automatyczne odnowienie i powiadomienia 
10. Stwórz harmonogram rozwoju swojej strategii domenowej 

Ostateczna rada: Traktuj domenę jak inwestycję w swoją 
markę - nie miejsce na oszczędności. Według badań, aż 
67% użytkowników nie ufa stronom z niejasnymi, 
skomplikowanymi lub nieprofesjonalnymi domenami. 
Wybierając domenę, nie myśl o tym, gdzie jesteś teraz, ale 
gdzie chcesz być za 3-5 lat. 

BEZPIECZEŃSTWO DOMENY - 
KOMPLEKSOWY PRZEWODNIK DLA 
TWÓRCÓW TREŚCI 

Dlaczego bezpieczeństwo domeny jest 
kluczowe dla twojej cyfrowej tożsamości 
Domena internetowa to nie tylko adres Twojej strony - to 
fundament całej Twojej obecności online, podstawa 
rozpoznawalności Twojej marki i punkt centralny Twojego biznesu. 
Jako twórca treści, Twoja domena stanowi cyfrowy odpowiednik 
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lokalizacji sklepu w świecie fizycznym - to miejsce, gdzie odbiorcy 
Cię znajdują i gdzie budujesz zaufanie. 

Statystyki są alarmujące: według raportu NASK z 2024 roku, ponad 
22% młodych twórców treści w Polsce doświadczyło jakiejś 
formy problemów związanych z bezpieczeństwem swoich domen, 
a 68% z nich nie miało odpowiednich zabezpieczeń. Konsekwencje 
tych zaniedbań są kosztowne i często nieodwracalne: 

• Utrata ruchu organicznego - średnio 73% ruchu SEO znika 
bezpowrotnie po utracie domeny 

• Zniszczenie zaufania odbiorców - 82% użytkowników nie 
wraca do twórcy po incydencie związanym z 
bezpieczeństwem domeny 

• Straty finansowe - przeciętny koszt odzyskania przejętej 
domeny to 3-5 razy więcej niż jej początkowa wartość 

Myśl o tym tak: Wyobraź sobie, że przez lata budujesz 
markę i społeczność. Nagle, przez jedno zaniedbanie w 
zabezpieczeniach, ktoś przejmuje Twoją domenę. W 
jednej chwili Twój adres email przestaje działać, Twoja 
strona pokazuje treści konkurencji lub wyłudzające dane, 
a Ty tracisz kontrolę nad własną marką. To nie czarny 
scenariusz z filmu - to realna sytuacja, która dotyka 
twórców każdego roku. 

Anatomia zagrożeń domenowych - 
szczegółowa analiza 
1. WYGAŚNIĘCIE DOMENY I JEJ KONSEKWENCJE 

Co dokładnie się dzieje: Każda domena jest rejestrowana na 
określony czas (zwykle 1-10 lat). Gdy ten okres mija, przechodzi 
przez kilka faz: 
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1. Faza wygaśnięcia (Expiration) - 0-45 dni po terminie 
odnowienia: 

o Twoja strona przestaje działać 
o Usługi powiązane (email, subdomeny) przestają 

funkcjonować 
o Domena jest wciąż przypisana do Ciebie, można ją 

odnowić bez dodatkowych opłat 
2. Faza grace period - 0-30 dni po wygaśnięciu (zależy od 

rejestratora): 
o Niektórzy rejestratorzy nakładają dodatkową opłatę 

za odnowienie (50-200 zł) 
o Strona wciąż nie działa, ale domena jest 

zarezerwowana dla Ciebie 
3. Faza redemption period - 30 dni po grace period: 

o Odnowienie możliwe z wysoką opłatą karną (500-
1000 zł) 

o Domena wciąż jest Twoja, ale bliska uwolnienia 
4. Faza uwolnienia (Pending Delete) - 5 dni po redemption: 

o Ostatni etap przed publicznym uwolnieniem 
o Odnowienie zwykle niemożliwe 

5. Uwolnienie do publicznej rejestracji: 
o Każdy może zarejestrować Twoją domenę 
o Często “polują” na nią tzw. domain hunters 

Dlaczego to zagrożenie jest tak poważne: Domain hunters 
używają zaawansowanych narzędzi do automatycznego 
wykrywania wartościowych domen tuż przed ich wygaśnięciem. 
Szczególnie interesują ich domeny z: - Naturalnym ruchem 
organicznym - Licznymi linkami przychodzącymi (backlinks) - 
Wysoką oceną Trust Flow - Historią brandu 

Rozszerzone rozwiązania: 

1. Wielopoziomowy system powiadomień: 
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o Ustaw powiadomienia email na 60, 30, 15, 7 i 3 dni 
przed wygaśnięciem 

o Dodaj powiadomienia SMS na 14 i 3 dni przed 
terminem 

o Dodaj do kalendarza przypomnienie z 14-dniowym 
wyprzedzeniem 

o Użyj dedykowanych aplikacji monitorujących terminy 
wygaśnięcia domen (np. DomainAlarm) 

2. Strategiczne podejście do odnowienia: 
o Odnów domeny na dłuższy okres (3-5 lat) - to często 

tańsze w przeliczeniu na rok 
o Ustaw automatyczne odnowienie u rejestratora 
o Przypisz dwie różne karty płatnicze jako backup (na 

wypadek wygaśnięcia jednej) 
o Rozważ przedpłacony kredyt u rejestratora jako 

dodatkowe zabezpieczenie 
3. Dodatkowe warstwy ochrony: 

o Dodaj zaufaną osobę jako awaryjny kontakt do 
domeny 

o Regularnie weryfikuj aktualność danych 
kontaktowych w WHOIS 

o Używaj profesjonalnego adresu email (nie 
związanego z domeną) do zarządzania domeną 

Studium przypadku: Polski twórca tutoriali 
programistycznych z domeną kodujzpasja.pl miał 
ustawione automatyczne odnowienie, ale jego karta 
wygasła miesiąc wcześniej. Rejestrator wysyłał 
powiadomienia, które trafiły do spamu. Po wygaśnięciu 
domeny, została ona przejęta przez spekulanta, który 
zażądał 15 000 zł za jej odkupienie - 30 razy więcej niż 
koszt rocznego odnowienia. Twórca ostatecznie stracił 
domenę, tworząc nową (pasjakodowania.pl), ale utracił 
65% ruchu organicznego, który budował przez 3 lata. 
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2. PRZEJĘCIE KONTA U REJESTRATORA - DROGI DOSTĘPU 
DLA CYBERPRZESTĘPCÓW 

Mechanizmy ataku: Atakujący dysponują wieloma metodami 
przejęcia konta u rejestratora: 

1. Credential Stuffing: 
o Automatyczne próby logowania z użyciem danych 

wykradzionych z innych serwisów 
o Skuteczność: 0.1-2% (jeśli używasz tego samego 

hasła w wielu miejscach) 
o Przykład: W 2023 baza 8,4 mld haseł “RockYou2023” 

została udostępniona w internecie 
2. Phishing ukierunkowany: 

o Spersonalizowane wiadomości podszywające się 
pod rejestratora 

o Często zawierają informacje o “problemach z 
domeną” lub “wymaganych aktualizacjach” 

o Prowadzą do fałszywych stron logowania 
3. SIM Swapping: 

o Przejęcie numeru telefonu przez socjotechnikę u 
operatora 

o Obejście SMS 2FA i resetowanie hasła 
o Coraz częściej wymierzony w konkretne osoby 

(spersonalizowany atak) 
4. Wykorzystanie niezabezpieczonej poczty: 

o Włamanie na konto email powiązane z rejestratorem 
o Resetowanie hasła do panelu rejestratora 
o Często poprzedzone atakiem typu malware na 

komputer ofiary 

Strategie obrony - rozszerzone rozwiązania: 

1. Zaawansowane zabezpieczenia hasła: 
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o Używaj generatora haseł z co najmniej 16 znakami 
(np. fJ9$pK*2mZ!8bQ@xL5) 

o Unikalna kombinacja dla każdego rejestratora 
o Przechowuj w menedżerze haseł (BitWarden, 

1Password, KeePass) 
o Zmieniaj hasło co 90-180 dni 

2. Wielopoziomowe uwierzytelnianie: 
o Włącz TOTP (Time-based One-Time Password) 

zamiast SMS 2FA 
o Używaj dedykowanych aplikacji (Authy, Microsoft 

Authenticator, Google Authenticator) 
o Utwórz i bezpiecznie przechowaj kody awaryjne 

(offline, np. wydrukowane w bezpiecznym miejscu) 
o Rozważ fizyczne klucze bezpieczeństwa (YubiKey, 

Google Titan) dla krytycznych domen 
3. Zabezpieczenie kanałów odzyskiwania: 

o Używaj dedykowanego adresu email tylko do 
zarządzania domenami 

o Zastosuj silne 2FA również dla tego adresu email 
o Utrzymuj aktualne dane kontaktowe (email, telefon) 
o Rozważ użycie specjalnego numeru telefonu (np. 

wirtualnego) tylko do uwierzytelniania 
4. Monitorowanie aktywności: 

o Włącz powiadomienia o każdym logowaniu do panelu 
rejestratora 

o Instaluj dedykowane oprogramowanie 
zabezpieczające (np. Malwarebytes) na 
urządzeniach, z których zarządzasz domeną 

o Regularnie sprawdzaj logi aktywności konta u 
rejestratora 

o Unikaj zarządzania domenami z publicznych sieci Wi-
Fi 
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Przykład z życia: Aleksandra, twórczyni treści 
kulinarnych, padła ofiarą ataku phishingowego. Otrzymała 
wiadomość o “pilnej potrzebie weryfikacji danych DNS” 
rzekomo od jej rejestratora. Link prowadził do idealnej 
kopii panelu logowania. Po wprowadzeniu danych, w 
ciągu 30 minut cała jej infrastruktura została przejęta - 
domena przekierowana, hasła zmienione, a konto email 
podpięte do domeny wykorzystane do wysyłania spamu 
do jej subskrybentów. Brak 2FA sprawił, że proces 
odzyskiwania trwał 3 tygodnie, a jej reputacja została 
nadszarpnięta fałszywymi treściami umieszczonymi na jej 
domenie. 

3. DOMAIN HIJACKING - KRADZIEŻ CYFROWEJ 
TOŻSAMOŚCI 

Anatomia ataku: Domain hijacking to bardziej zaawansowana 
forma przejęcia domeny, często obejmująca manipulację na 
poziomie rejestru lub socjotechnikę. 

1. Transfer między rejestratorami - najczęstszy scenariusz: 
o Atakujący uzyskuje kod AuthCode/EPP (wymagany 

do transferu) 
o Inicjuje transfer do rejestratora pod jego kontrolą 
o Często wykorzystuje okres, gdy właściciel jest 

niedostępny (weekendy, wakacje) 
2. Socjotechnika wobec personelu rejestratora: 

o Podszywanie się pod prawowitego właściciela 
o Wykorzystywanie nieprawidłowych procedur 

weryfikacji tożsamości 
o Często wspomagane przez wcześniej przechwycone 

dane osobowe 
3. Ataki prawne: 

o Fałszywe roszczenia dotyczące znaków towarowych 
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o Wykorzystanie procedur UDRP (Uniform Domain-
Name Dispute-Resolution Policy) 

o Spreparowane dokumenty prawne 
4. Manipulacja DNS: 

o Zmiana serwerów nazw bez transferu domeny 
o Przekierowanie ruchu przy zachowaniu oryginalnej 

domeny 
o Często niezauważalne dla właściciela przez długi 

czas 

Kompleksowe zabezpieczenia: 

1. Domain Registry Lock: 
o Najwyższy poziom zabezpieczenia, dostępny u większości 

rejestratorów 

o Wymaga dodatkowej weryfikacji (często telefonicznej) przy 
każdej próbie zmian DNS lub transferu 

o Koszt: 100-500 zł rocznie, zależnie od rejestratora i TLD 

o Przykład konfiguracji w panelu rejestratora: 

  Status domeny: Zablokowana na poziomie rej
estru 
Wymagana weryfikacja: Telefoniczna + kod z
 2FA 
Procedura awaryjnego odblokowania: Poprzez
 notarialnie potwierdzoną dokumentację 

2. Transfer Lock: 
o Blokada transferu międzyoperatorskiego 

o Niższy poziom zabezpieczenia, ale lepszy niż brak 

o Dostępna bezpłatnie u większości rejestratorów 

o Schemat działania: 
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  1. Blokada włączona w panelu rejestratora 
2. Próba transferu automatycznie odrzucana 
3. Odblokowanie wymaga logowania do panelu
 + potwierdzenia 2FA 

3. Monitoring WHOIS i DNS: 
o Automatyczne alerty o zmianach w rekordach DNS i 

WHOIS 
o Narzędzia: DNSWatch, WhoisMonitor, DomainTools 
o Koszt: od 0 zł (podstawowe) do 200 zł miesięcznie 

(zaawansowane) 
o Częstotliwość: sprawdzanie zmian co 15-60 minut 

4. Dokumentacja własności: 
o Przechowuj wszystkie dowody zakupu i odnowienia 

o Wykonaj zrzuty ekranu panelu administracyjnego 

o Rozważ notarialne poświadczenie własności domeny 
(szczególnie dla domen o wysokiej wartości) 

o Stwórz “plan awaryjny” z krokami do podjęcia w przypadku 
przejęcia: 

  1. Kontakt awaryjny w rejestratorze: +48 X
X XXX XX XX 
2. Adres email zespołu bezpieczeństwa: sec
urity@twojrejestrator.pl 
3. Formularz zgłaszania nadużyć: www.twojr
ejestrator.pl/abuse 
4. Procedura UDRP: www.icann.org/udrp 

Studium przypadku: Marek prowadził dochodowy portal 
o finansach osobistych na domenie finansepolaka.pl. 
Podczas jego dwutygodniowego urlopu, domain hacker 
wykorzystał lukę w procedurach mniejszego rejestratora, 
podając się za Marka w rozmowie telefonicznej. Używając 
kilku publicznie dostępnych informacji osobowych i 
spreparowanych dokumentów, uzyskał kod AuthCode i 
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transferował domenę. Gdyby Marek miał aktywny Registry 
Lock, transfer wymagałby jego osobistego potwierdzenia 
przez zdefiniowany wcześniej numer telefonu. Odzyskanie 
domeny zajęło 4 miesiące procedur prawnych i 
kosztowało 35 000 zł, nie licząc utraconych przychodów 
szacowanych na 80 000 zł. 

4. ATAKI NA INFRASTRUKTURĘ DNS - NIEWIDZIALNE 
ZAGROŻENIE 

Mechanizmy ataków DNS: DNS (Domain Name System) stanowi 
krytyczny element infrastruktury każdej domeny - jest to system 
tłumaczący nazwy domen na adresy IP. Ataki na ten system są 
szczególnie niebezpieczne, ponieważ często pozostają niewykryte 
przez długi czas. 

1. DNS Cache Poisoning: 
o Wprowadzenie fałszywych rekordów do pamięci 

podręcznej serwerów DNS 
o Przekierowanie użytkowników do złośliwych witryn 

przy prawidłowej nazwie domeny 
o Trudne do wykrycia - użytkownicy widzą poprawną 

nazwę w pasku adresu 
2. DNS Hijacking: 

o Bezpośrednia modyfikacja rekordów DNS przez 
przejęcie dostępu do konfiguracji 

o Zmiana serwerów nazw (NS) bez zmiany rejestratora 
o Często wykorzystuje słabe zabezpieczenia u 

dostawców hostingu 
3. Man-in-the-Middle z użyciem DNS: 

o Przechwytywanie ruchu między użytkownikami a 
serwerem 

o Używane do kradzieży danych logowania, informacji 
osobowych lub treści wrażliwych 
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o Szczególnie skuteczne w sieciach publicznych 
4. Ataki DDoS na serwery DNS: 

o Przeciążenie serwerów DNS obsługujących domenę 
o Skutek: niedostępność strony mimo działającego 

hostingu 
o Ataki amplifikacyjne mogą generować ruch nawet 

100x większy niż standardowy 

Zaawansowane zabezpieczenia DNS: 

1. DNSSEC (DNS Security Extensions): 
o Technologia dodająca podpisy kryptograficzne do rekordów 

DNS 

o Uniemożliwia fałszowanie odpowiedzi DNS 

o Implementacja wymaga konfiguracji na trzech poziomach: 

  Poziom 1: Rejestrator domeny - włączenie D
NSSEC i dodanie klucza publicznego 
Poziom 2: Dostawca DNS - generowanie klucz
y i podpisywanie strefy 
Poziom 3: Serwer docelowy - weryfikacja po
dpisów 

o Przykładowa konfiguracja DNSSEC: 

  Algorytm: ECDSA P-256 z SHA-256 (najbezpie
czniejszy obecnie) 
Rotacja kluczy: Co 90 dni (zalecane) 
Długość klucza ZSK: 1024 bitów 
Długość klucza KSK: 2048 bitów 

2. DNS-over-HTTPS (DoH) i DNS-over-TLS (DoT): 
o Szyfrowanie zapytań DNS między użytkownikiem a serwerem 

o Ochrona przed podsłuchem i manipulacją w sieci 

o Implementacja: 
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  Dla odwiedzających: Informacja jak skonfig
urować DoH w przeglądarce 
Dla twojej infrastruktury: Konfiguracja Do
T na serwerach nazw 

3. Redundancja DNS: 
o Wykorzystanie wielu niezależnych dostawców DNS 

o Geograficzna dystrybucja serwerów DNS 

o Przykładowa konfiguracja: 

  Primary DNS: Cloudflare (anycast) 
Secondary DNS: Amazon Route 53 
Tertiary DNS: Google Cloud DNS 

o Korzyść: Nawet jeśli jeden dostawca padnie ofiarą ataku, 
strona pozostanie dostępna 

4. Monitoring i analiza anomalii DNS: 
o Aktywne monitorowanie ruchu i wzorców zapytań 

DNS 
o Automatyczne alerty przy wykryciu nietypowych 

wzorców 
o Narzędzia: DNSFilter, Cisco Umbrella, Neustar 

UltraRecursive 
o Koszt: 50-500 zł miesięcznie, zależnie od ruchu i 

zaawansowania monitoringu 
5. CAA Records (Certification Authority Authorization): 

o Określenie, które centra certyfikacji mogą wydawać 
certyfikaty SSL dla Twojej domeny 

o Zapobiega nieautoryzowanemu wydawaniu certyfikatów 

o Przykładowa konfiguracja: 

  twojadomena.pl. IN CAA 0 issue "letsencryp
t.org" 
twojadomena.pl. IN CAA 0 issue "sectigo.co
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m" 
twojadomena.pl. IN CAA 0 issuewild ";" 

Studium przypadku: Julia prowadziła sklep online z 
rękodziełem, generujący miesięczny przychód około 25 
000 zł. Jej domena rekodzielodomowe.pl padła ofiarą 
ataku DNS Cache Poisoning. Przez ponad tydzień część 
użytkowników (ok. 40%) była przekierowywana na idealną 
kopię jej sklepu, różniącą się tylko danymi do płatności. 
Julia nie miała wdrożonego DNSSEC ani systemu 
monitoringu DNS. Odkryła problem dopiero, gdy klienci 
zaczęli zgłaszać nieotrzymane zamówienia. Straty 
finansowe wyniosły ponad 20 000 zł (utracone 
zamówienia + odszkodowania), nie licząc utraty zaufania 
klientów. Wdrożenie DNSSEC kosztowałoby ją jedynie 50 
zł rocznie. 

5. UTRATA WŁASNOŚCI INTELEKTUALNEJ I PODSZYWANIE 
SIĘ (BRANDJACKING) 

Charakterystyka zagrożenia: Szczególnie istotne dla twórców 
treści, którzy budują markę osobistą. 

1. Cybersquatting targetowany: 
o Rejestracja domen podobnych do Twojej (np. z 

błędami typograficznymi) 
o Tworzenie stron podszywających się pod Twoją 

markę 
o Wykorzystanie podobieństwa do wyłudzania danych 

lub rozpowszechniania fałszywych treści 
2. Typosquatting: 

o Rejestracja domen z typowymi błędami w pisowni (np. 
twojanazaw.pl  zamiast twojanzawa.pl) 

o Często wykorzystuje popularne pomyłki w pisowni 
(dublowanie liter, zamiana podobnych znaków) 
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o Przykłady typowych wariacji: 

  Oryginalna domena: fotomarzenia.pl 
Typosquatting: fotomarzenia.pl, foto-marze
nia.pl, fortomarzenia.pl, fotomarzenja.pl 

3. Nadużycia znaku towarowego: 
o Wykorzystanie Twojej nazwy/marki w innej domenie 
o Podszywanie się pod Twoją markę w celu 

monetyzacji lub dezinformacji 
o Szczególnie groźne w modelach biznesowych 

opartych na zaufaniu 
4. Media społecznościowe brandjacking: 

o Tworzenie fałszywych profili podszywających się pod 
Twoją markę 

o Łączenie z podrobionymi domenami dla zwiększenia 
wiarygodności 

o Szczególnie skuteczne przy wykorzystaniu nazw 
podobnych (np. dodanie słowa “official”) 

Kompleksowa ochrona marki: 

1. Defensywna rejestracja domen: 
o Zidentyfikuj i zarejestruj najczęstsze warianty swojej 

domeny: 

  Domena główna: twojanazwa.pl 
Warianty do rejestracji: 
- twojanazwa.com 
- twoja-nazwa.pl 
- twojanzawa.pl (typowy błąd) 
- twojanazwapl.com (bez kropki) 

o Użyj narzędzi do generowania typowych błędów (np. 
DomainTools Typo Generator) 

o Zastosuj przekierowanie 301 z wariantów na domenę główną 
(mierzalne korzyści SEO) 
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2. Ochrona prawna znaku towarowego: 
o Rejestracja znaku towarowego w Urzędzie Patentowym RP 

(od 450 zł za klasę) 

o Dla większych zasięgów: rejestracja w EUIPO (Urząd UE ds. 
Własności Intelektualnej) 

o Dokładna procedura: 

  1. Weryfikacja dostępności znaku (badanie 
czystości) - ok. 500-1000 zł 
2. Wybór klas towarowych (wg klasyfikacji 
nicejskiej) 
3. Złożenie wniosku o rejestrację 
4. Publikacja w Biuletynie Urzędu Patentow
ego 
5. Okres sprzeciwu (3 miesiące) 
6. Rejestracja i świadectwo ochronne 

3. Usługi monitoringu marki: 
o Trademark Clearinghouse (TMCH) - system wczesnego 

ostrzegania o próbach rejestracji podobnych domen 

o Usługi monitoringu internetowego (Brand24, Mention, Ahrefs 
Alerts) 

o Automatyczne alerty Google o nowych wynikach z Twoją 
nazwą 

o Specjalistyczne usługi typu Domain Protection Services: 

  Zakres monitoringu: 
- Nowe rejestracje domen podobnych do Twoj
ej 
- Użycie Twojej marki w treściach 
- Pojawienie się podobnych logo/grafik 
- Rejestracje w mediach społecznościowych 

4. Procedury reagowania na naruszenia: 
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o Przygotowany szablon pisma DMCA (Digital Millennium 
Copyright Act) na wypadek kradzieży treści 

o Kontakty do zespołów abuse głównych hostingodawców 

o Procedura UDRP (Uniform Domain-Name Dispute-
Resolution Policy) dla odzyskiwania domen 

o Gotowy plan działania: 

  1. Dokumentacja naruszenia (zrzuty ekranu,
 archiwizacja Wayback Machine) 
2. Formalne wezwanie do zaprzestania narus
zeń 
3. Zgłoszenie do rejestratora/hostingodawc
y 
4. Zgłoszenie do operatorów wyszukiwarek 
5. Procedura UDRP/sądowa (w przypadku brak
u reakcji) 

Studium przypadku: Piotr prowadził popularny kanał 
YouTube o elektronice z milionem subskrybentów i 
domeną elektronikadlapoczatkujacych.pl. Nie 
zarejestrował jednak wariantów swojej domeny. 
Konkurent zarejestrował domenę elektronika-dla-
poczatkujacych.pl i stworzył łudząco podobną stronę 
oferującą “ekskluzywne kursy” sygnowane nazwiskiem 
Piotra. Zanim Piotr zorientował się w sytuacji, oszust 
zebrał ponad 50 000 zł od nieświadomych fanów. Proces 
odzyskania kontroli trwał 3 miesiące, a odbudowa 
zaufania - ponad rok. Rejestracja kluczowych wariantów 
domeny kosztowałaby go jedynie około 300 zł rocznie. 
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Implementacja zabezpieczeń według etapu 
rozwoju twórcy 
POZIOM 1: POCZĄTKUJĄCY TWÓRCA (DO 5000 
ODBIORCÓW) 

Minimalne zabezpieczenia - obowiązkowe: 

1. Podstawy zarządzania domeną: 
o Wybór renomowanego rejestratora z dobrymi 

opiniami (np. OVHcloud, nazwa.pl, home.pl) 
o Silne hasło (min. 16 znaków) przechowywane w 

menedżerze haseł 
o Podstawowe 2FA (sms/email) dla konta w 

rejestratorze 
o Automatyczne odnowienie domeny z 

powiadomieniami email 
2. Prosta konfiguracja DNS: 

o Podstawowa weryfikacja ustawień DNS po 
konfiguracji 

o Korzystanie z usług dużych, stabilnych 
hostingodawców dla serwerów DNS 

o Regularne kopie zapasowe konfiguracji DNS 
(minimum raz na kwartał) 

3. Budżet bezpieczeństwa: 
o Koszt: 0-100 zł rocznie (ponad standardowy koszt 

domeny) 
o Priorytet: niezawodne odnowienie domeny i 

podstawowa ochrona konta 

Praktyczna checklista dla początkującego: 

□ Ustawiłem/am silne hasło do konta rejestratora 
□ Aktywowałem/am 2FA dla konta rejestratora  
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□ Włączyłem/am automatyczne odnowienie domeny 
□ Zapisałem/am datę odnowienia w kalendarzu z przypom
nieniem 
□ Mam kopię danych dostępowych w bezpiecznym miejscu 
□ Używam profesjonalnego adresu email (nie @gmail.com
) do zarządzania domeną 
□ Sprawdziłem/am poprawność danych kontaktowych w WHO
IS 

POZIOM 2: ROZWIJAJĄCY SIĘ TWÓRCA (5 000 - 50 000 
ODBIORCÓW) 

Średniozaawansowane zabezpieczenia: 

1. Wzmocniona ochrona konta: 
o Silne TOTP 2FA (Google Authenticator, Authy) 

zamiast SMS 
o Registry lock lub transfer lock (blokada transferu 

domeny) 
o Regularne zmiany hasła (co 3-6 miesięcy) 
o Oddzielny, dedykowany adres email do zarządzania 

domeną 
2. Podstawowy monitoring: 

o Regularne sprawdzanie rekordów WHOIS (raz w 
miesiącu) 

o Alerty Google dla wzmianek o nazwie domeny 
o Monitorowanie czasu odpowiedzi DNS 

(UptimeRobot, Pingdom) 
3. Przygotowania prawne: 

o Dokumentacja własności domeny 
o Rozważenie rejestracji znaku towarowego 
o Defensywna rejestracja 1-2 kluczowych wariantów 

domeny 
4. Budżet bezpieczeństwa: 
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o Koszt: 200-500 zł rocznie 
o Priorytet: ochrona przed przypadkowym przejęciem i 

podstawowy monitoring 

Rozszerzona checklista: 

□ Używam aplikacji TOTP do 2FA (nie SMS) 
□ Aktywowałem/am transfer lock dla domeny 
□ Zapisałem/am i bezpiecznie przechowuję kody zapasow
e 2FA 
□ Zarejestrowałem/am podstawowe warianty domeny 
□ Ustawiłem/am powiadomienia o wygaśnięciu na wielu k
anałach 
□ Regularnie wykonuję zrzuty ekranu panelu domeny jak
o dowód własności 
□ Skonfigurowałem/am alerty Google dla wzmianek o moj
ej domenie 
□ Mam zapisane kontakty do działu abuse mojego rejest
ratora 

POZIOM 3: PROFESJONALNY TWÓRCA (PONAD 50 000 
ODBIORCÓW) 

Zaawansowane zabezpieczenia: 

1. Kompleksowa ochrona domeny: 
o Registry lock z weryfikacją telefoniczną 
o DNSSEC z rotacją kluczy 
o Fizyczny klucz bezpieczeństwa (YubiKey, Google 

Titan) dla konta rejestratora 
o Multi-rejestrator strategy (redundancja na poziomie 

rejestratorów) 
2. Proaktywny monitoring: 

o Profesjonalny monitoring DNS i domen (DNSFilter, 
Cisco Umbrella) 

o Usługa Trademark Clearinghouse 
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o Regularne audyty bezpieczeństwa DNS (co 3-6 
miesięcy) 

o Monitoring mediów społecznościowych pod kątem 
podszywania się 

3. Ochrona prawna i planowanie: 
o Pełna rejestracja znaku towarowego w wielu klasach 
o Defensywna rejestracja wszystkich kluczowych TLD i 

wariantów 
o Relacje z podmiotami zajmującymi się 

cyberbezpieczeństwem 
o Ubezpieczenie cybernetyczne (od 1000 zł rocznie) 

4. Budżet bezpieczeństwa: 
o Koszt: 1000-3000 zł rocznie 
o Priorytet: kompleksowa ochrona wartościowego 

aktywa biznesowego 

Profesjonalna checklista: 

□ Wdrożyłem/am DNSSEC dla wszystkich moich domen 
□ Stosuję Registry Lock z weryfikacją telefoniczną 
□ Używam fizycznego klucza U2F/FIDO do uwierzytelnian
ia 
□ Zarejestrowałem/am znak towarowy w odpowiednich kla
sach 
□ Wykupiłem/am wszystkie strategiczne warianty domeny 
□ Mam skonfigurowane rekordy CAA dla certyfikatów SSL 
□ Stosuję DNS-over-HTTPS lub DNS-over-TLS 
□ Regularnie przeprowadzam audyty bezpieczeństwa DNS 
□ Mam przygotowany i przetestowany plan reakcji na in
cydenty 
□ Wykupiłem/am ubezpieczenie cybernetyczne pokrywając
e utratę domeny 
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Zaawansowane techniki bezpieczeństwa dla 
wymagających twórców 
1. REDUNDANCJA NA WIELU POZIOMACH 

Multi-operator DNS strategy: - Wykorzystanie wielu niezależnych 
dostawców DNS dla tej samej domeny - Przykładowa konfiguracja: 
Główne NS: Cloudflare (ns1.cloudflare.com, 
ns2.cloudflare.com)   Zapasowe NS: AWS Route 53 (ns-
1234.awsdns-12.co.uk, ns-567.awsdns-34.net)   
Tertiary NS: Google Cloud DNS (ns-cloud-

a1.googledomains.com)  - Korzyść: Odporność na ataki DDoS i 
awarie pojedynczego dostawcy 

Geo-redundancja: - Rozmieszczenie infrastruktury DNS w różnych 
regionach geograficznych - Wykorzystanie usług anycast dla 
rozproszenia ruchu - Automatyczne kierowanie użytkowników do 
najbliższego serwera - Implementacja: Rekord GeoDNS:   
twojastrona.pl IN A 194.1.2.3 ; Europa   
twojastrona.pl IN A 103.4.5.6 ; Azja   twojastrona.pl 
IN A 72.9.8.7  ; Ameryka Północna  

Techniki Emergency Response: - Przygotowane, gotowe do 
aktywacji alternatywne konfiguracje DNS - Zapasowa domena 
“awaryjna” (np. twojastronabackup.com) - Procedura szybkiego 
przełączenia w przypadku kompromitacji głównej domeny: 1. 
Aktywacja zapasowych NS   2. Przekierowanie ruchu na 
domenę awaryjną   3. Uruchomienie procesu 
odzyskiwania głównej domeny   4. Komunikacja z 
odbiorcami przez alternatywne kanały  

2. TECHNOLOGIE ZERO TRUST DLA DOMEN 

Principle of Least Privilege: - Ograniczone uprawnienia dla 
różnych poziomów administracyjnych - Role-based access control 
dla zarządzania DNS - Przykład struktury uprawnień: 
Administrator główny: pełne uprawnienia (używany 
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tylko w wyjątkowych sytuacjach)   Administrator DNS: 
może modyfikować rekordy, ale nie transferować domenę   
Manager treści: może modyfikować tylko wybrane 
subdomeny   Monitor: uprawnienia tylko do odczytu 
konfiguracji 

Segmentacja domen: - Oddzielenie krytycznych subdomen od 
standardowych - Różne poziomy zabezpieczeń dla różnych 
subdomen - Izolacja infrastruktury: główna-strona.pl         
- standardowe zabezpieczenia   sklep.główna-strona.pl   
- wzmocnione zabezpieczenia   admin.główna-strona.pl   
- najwyższy poziom zabezpieczeń 

Certificate Transparency Monitoring: - Monitorowanie wszystkich 
certyfikatów SSL wydanych dla Twojej domeny - Natychmiastowe 
alerty o nieautoryzowanych certyfikatach - Narzędzia: Cert Spotter, 
Facebook CT Monitoring - Implementacja: Expect-CT Header:   
Expect-CT: max-age=86400, enforce, report-
uri="https://twojadomena.pl/report-cert" 

3. ZABEZPIECZENIA PRZED ZAAWANSOWANYMI ATAKAMI 

DDoS Protection: - Specjalizowane usługi anti-DDoS (Cloudflare, 
Imperva, Akamai) - Filtrowanie ruchu na poziomie BGP - 
Implementacja Rate Limiting: Przykładowa konfiguracja 
Cloudflare:   Rate Limit: 100 zapytań/minutę dla 
krytycznych endpointów   Challenge Threshold: 300 
zapytań/minutę (aktywacja CAPTCHA)   Ban Threshold: 
500 zapytań/minutę (czasowa blokada IP)  

Zaawansowany monitoring anomalii DNS: - Machine Learning do 
wykrywania nietypowych wzorców zapytań - Alerty o nagłych 
zmianach w statystykach DNS - Przykładowe metryki do 
monitorowania: - Liczba zapytań DNS/sekundę (nagły 
wzrost może wskazywać na atak)   - Geograficzna 
dystrybucja zapytań (nagłe zapytania z nietypowych 
lokalizacji)   - Proporcja typów zapytań (nagły 
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wzrost rzadkich typów rekordów)   - Czas odpowiedzi 
serwerów nazw (spowolnienie może wskazywać na atak)  

Threat Intelligence Integration: - Wykorzystanie danych o 
aktualnych zagrożeniach - Blokowanie ruchu z podejrzanych sieci - 
Przykład implementacji: 1. Subskrypcja usługi Threat 
Intelligence (np. DomainTools, SpamHaus)   2. 
Integracja z firewalls i WAF   3. Automatyczne 
blokowanie ruchu z sieci znanych z ataków   4. 
Regularne aktualizacje reguł filtrowania  

Praktyczny plan wdrożenia zabezpieczeń dla 
początkującego twórcy 
ETAP 1: NATYCHMIASTOWE ZABEZPIECZENIA (DZIŚ) 

1. Aktywuj siliniejsze hasło 
o Użyj generatora haseł (min. 16 znaków, znaki 

specjalne, cyfry, wielkie litery) 
o Zapisz w menedżerze haseł (BitWarden, LastPass, 

1Password) 
2. Włącz 2FA 

o Zainstaluj aplikację Authy lub Google Authenticator 
o Włącz 2FA w panelu rejestratora 
o Zapisz i bezpiecznie przechowaj kody zapasowe 

3. Sprawdź ustawienia odnowienia 
o Włącz automatyczne odnowienie 
o Upewnij się, że dane karty płatniczej są aktualne 
o Dodaj przypomnienia do kalendarza na 30 i 14 dni 

przed wygaśnięciem 

ETAP 2: ZABEZPIECZENIA KRÓTKOTERMINOWE (TEN 
TYDZIEŃ) 

1. Audyt obecnych ustawień 
o Sprawdź aktualność danych WHOIS 
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o Zweryfikuj poprawność rekordów DNS 
o Upewnij się, że masz dostęp do wszystkich 

powiązanych usług (hosting, email) 
2. Dokumentacja własności 

o Wykonaj zrzuty ekranu panelu administracyjnego 
o Zachowaj wszystkie faktury i potwierdzenia płatności 
o Utwórz plik z wszystkimi danymi dostępowymi 

(zaszyfrowany) 
3. Podstawowa ochrona transferu 

o Aktywuj transfer lock (blokadę transferu) w panelu 
rejestratora 

o Sprawdź, czy rejestrator oferuje powiadomienia o 
próbach transferu 

ETAP 3: ZABEZPIECZENIA ŚREDNIOTERMINOWE (TEN 
MIESIĄC) 

1. Ochrona powiązanych usług 
o Włącz 2FA dla poczty email używanej do zarządzania 

domeną 
o Aktualizuj oprogramowanie na urządzeniach 

używanych do zarządzania domeną 
o Rozważ dedykowane urządzenie do zarządzania 

krytycznymi aspektami biznesu 
2. Minimalna redundancja 

o Rozważ użycie dwóch różnych dostawców DNS 
o Skonfiguruj zapasowy adres email do powiadomień 
o Dodaj zaufaną osobę jako kontakt awaryjny 

3. Monitoring podstawowy 
o Ustaw Google Alerts dla swojej nazwy domeny 
o Zarejestruj się w usłudze monitowania dostępności 

(np. UptimeRobot - darmowy plan) 
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o Regularnie sprawdzaj powiadomienia i logi 
dostępowe 

ETAP 4: ZABEZPIECZENIA DŁUGOTERMINOWE 
(NAJBLIŻSZE PÓŁ ROKU) 

1. Ochrona prawna 
o Rozważ rejestrację znaku towarowego dla swojej 

marki/nazwy 
o Zarejestruj oczywiste warianty swojej domeny 
o Zapoznaj się z procedurami odzyskiwania domen 

(UDRP) 
2. Zaawansowane zabezpieczenia 

o Rozważ wdrożenie DNSSEC (jeśli Twój rejestrator 
oferuje tę usługę) 

o Aktywuj Registry Lock (jeśli dostępny dla Twojego 
TLD) 

o Rozważ inwestycję w fizyczny klucz bezpieczeństwa 
(YubiKey) 

3. Plan reagowania na incydenty 
o Przygotuj listę kontaktów awaryjnych (rejestrator, 

hosting, ekspert IT) 
o Opracuj procedurę komunikacji z odbiorcami w 

przypadku przejęcia domeny 
o Przygotuj szablon zgłoszenia nadużycia 

Przystępna kalkulacja ROI: Jeśli Twój miesięczny 
przychód jako twórca wynosi 3000 zł, a utrata domeny na 
30 dni oznacza utratę 100% przychodów plus koszty 
odzyskania (średnio 5000 zł), to inwestycja 500 zł rocznie 
w zabezpieczenia daje ROI na poziomie 600% w 
przypadku jednego incydentu. Innymi słowy - 
zabezpieczenia zwracają się szóstokrotnie przy jednym 
unikniętym incydencie. 
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Podsumowanie i najważniejsze wnioski 
Bezpieczeństwo domeny to nie luksus, ale podstawowa potrzeba 
każdego twórcy internetowego. Wraz z rozwojem Twojej marki, 
domena staje się coraz cenniejszym aktywem, przyciągającym 
uwagę zarówno odbiorców, jak i potencjalnych atakujących. 

Pięć najważniejszych praktyk bezpieczeństwa: 

1. Silne uwierzytelnianie - Używaj skomplikowanych haseł i 
2FA opartego na aplikacjach (nie SMS) 

2. Odpowiedzialne odnowienie - Ustaw automatyczne 
odnowienie i wielokanałowe powiadomienia 

3. Ochrona przed transferem - Aktywuj blokadę transferu lub 
registry lock 

4. Monitoring i czujność - Regularnie sprawdzaj ustawienia 
DNS i reaguj na alerty 

5. Dokumentacja i plan awaryjny - Przechowuj dowody 
własności i znaj procedury odzyskiwania 

Słowo końcowe: Inwestycja w bezpieczeństwo domeny 
to nie koszt, ale ubezpieczenie. Podobnie jak 
ubezpieczasz swój sprzęt fotograficzny czy komputer, 
ubezpiecz swoją cyfrową tożsamość. Najtrudniejsze ataki 
do odparcia to te, których nie przewidziałeś, a 
najtrudniejsze domeny do odzyskania to te, których 
bezpieczeństwo zaniedbałeś. 
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ZAKOŃCZENIE 
Po lekturze tej książki wiesz już, że dobra domena to znacznie 
więcej niż ciąg znaków i kropka przed rozszerzeniem. To filar Twojej 
strategii obecności w sieci, element, który może wzmocnić 
rozpoznawalność marki i ułatwić dotarcie do odbiorców. 
Przygotowując ją, chciałam pokazać, że obszar domen nie musi 
być zagadnieniem typowo technicznym – może wręcz stać się 
twórczą przygodą. Zgadza się, za wyborem nazwy i jej konfiguracją 
stoją konkretne procedury, analizy, czasem inwestycje, ale tak 
naprawdę chodzi przede wszystkim o to, by adres Twojej strony 
zapadł w pamięć i wzbudzał zaufanie. 

Jeśli wyniesiesz z tej książki jedną myśl, niech będzie to 
świadomość, że domena to inwestycja w rozwój. Może pomóc Ci 
wybić się ponad konkurencję, a odpowiednio zabezpieczona da 
poczucie stabilności i kontroli. Dzięki niej możesz elastycznie 
skalować swój projekt, tworzyć nowe inicjatywy w subdomenach, 
zarządzać mailingiem, a nawet wejść w obszary Web 3.0 i 
blockchainu. Najważniejsze jednak, byś zapamiętał, że 
najbezpieczniej i najkorzystniej jest podejść do tematu 
kompleksowo – od starannego wyboru nazwy, przez planowanie 
zabezpieczeń, aż po codzienne monitorowanie i długofalowy rozwój 
Twojej marki. 

Na końcu pozostaje mi życzyć Ci sukcesów w budowaniu tego 
cyfrowego domu, w którym – mam nadzieję – gości będą witane 
świetnie przygotowane treści, przemyślana oferta czy prężna 
społeczność. Mam nadzieję, że doświadczenie i wskazówki 
zawarte w tej książce oszczędzą Ci wielu problemów oraz pomogą 
zbudować solidne fundamenty dla Twojego biznesu lub pasji. 
Powodzenia w dalszych działaniach i miej zawsze na uwadze, że 
domena to Twoja własna przestrzeń w sieci – niech będzie 
przyjazna, zapamiętywalna i gotowa na wszystkie wyzwania, które 
przyniesie przyszłość. 
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